
認知症介護 家族交流会

令和８年度

【問合せ先】
稲沢市役所 高齢介護課 長寿グループ
(受付時間) 午前９時～午後5時

📞（0587）

32-1293

©稲沢市いなッピー

認知症の人を介護しているご家族の方や相談員を交えて、同じ悩みや体験など
を語り合える場です。アットホームで和やかな雰囲気の集いの場です。
定期的に参加することで介護者自身のほっとできる居場所になれることを目指

しています。

認知症の人を介護しているご家族の方へ

こんな悩みや思いを抱えて
いませんか。
交流会は、そんなあなたを
待っています。

日にち 会場 日にち 会場

４/１７

第１１会議室

１０/１６

第１１会議室５/１５ １１/２０

６/１９ １２/１８

７/１７ R９.１/１５

第１３会議室８/２１ ２/１９

９/１８ ３/１９

認知症の方を介護している家族

不要（直接会場までお越しください）

毎月第３金曜日 午後１時３０分～午後３時３０分

稲沢市役所 東庁舎 ２階（第１１会議室 又は 第１３会議室）
月によって会場が異なります。下記の表をご確認ください。

１００円（お茶代）

認知症の家族
を介護してい
る仲間が周り
にいなくて、
孤独を感じる。

身近な人には、
なかなか言えず、
ストレスを溜め
込んでいる。

認知症の介護の
辛さを誰かに聞
いてほしい。

会場がわからない方は、高齢介護課までお越しください。

対象者

申込み

日 時

会 場

参加費


